
Санаторий «Красный холм» 

 
Санаторий "Красный Холм" — это лучшее место для 

поклонников природы и активного отдыха. Санаторий 

Красный Холм расположен в 12 км от Ярославля в 

живописном месте на берегу великой русской реки Волги. 

Лесопарковая зона, в которой расположен санаторий 

"Красный Холм", с хвойными, лиственными, а также редкими 

породами деревьев является памятником природы. Чистый 

лесной воздух, активный отдых, приветливый персонал и 

хорошее настроение сделают ваше пребывание 

незабываемым. 

Местонахождение: Ярославская область, Ярославский р-н, п. Красный Холм, ул. Волжская д.2 

Направленность лечения: опорно-двигательного аппарата, сердечно-сосудистой и патологией 

бронхо - легочной системы, заболеваниями женской и мужской половой сферы, а также нервной 

системы.  

Начинают работу школы здоровья для пациентов с сахарным диабетом, сердечно-сосудистыми 

заболеваниями. 

      В ближайшее время планируется внедрение целевых 

оздоровительных программ: «Очищение организма», 

«Худеем правильно» - для страдающих избыточным 

весом, «Подари себе здоровье» - по профилактике 

хронических заболеваний. «Свободные легкие» для 

желающих бросить курить. 

Инфраструктура:  

 2 пятиэтажных корпуса оснащенных лифтами;  

 3 коттеджа; 

 ВИП номера в отдельном стоящем доме (дом 

Пастухова); 

 Двухэтажный ресторан на 500 мест; 

 Бар и2 VIP зала с камином; 

 конференц-зал; 

 Бассейн; 

 финская сауна; 

 турецкая баня;  

 прокат лыж и коньков; 

 Wi-fi;  

 Библиотека; 

 Игровая комната; 

 Детская площадка. 

Размещение: Размещение в санатории "Красный 

Холм" происходит в двух 5-этажных спальных 

корпусах, оборудованных лифтами, коттеджах и в 

"Доме Пастухова". В корпуса х имеются 1-но, 2-ух, 3-

ех-местные номера с удобствами в каждом номере и 

балконом. Все номера имеют вид на парк.  

Новый корпус - "VIP Большой" (диван и кресло, 

балкон, плазменный телевизор, ванна, туалет, биде, холодильник, двуспальная кровать); 

Новый корпус - "VIP Малый" (двуспальная кровать, плазменный телевизор, душевая кабина, туалет, 

холодильник, балкон);  



Новый корпус - "Комфорт" (балкон, две полуторные кровати, либо одна двуспальная, ковролин, 

плазменный телевизор, душевая кабина, туалет, холодильник)  

Основной корпус - "Стандарт" (балкон, телевизор, холодильник, туалет, душ, полуторные кровати) 

Дом купца Пастухова - Номера "Люкс", Коттедж домик в "финском" стиле. 

 

Питание: 3-х разовое по системе «Шведский стол» 

 

Дети:  
- до 2-ух лет принимаются бесплатно без предоставления места и питания. 

- с 2 до 6 лет принимаются без предоставления места с оплатой питания. 

- с 6 до 14 лет принимаются со скидкой 20% от стоимости основного места. 

 

Медицинские услуги:  

 ЭКГ; 

 Массаж аппаратный: на бесконтактной гидромассажной 

кушетке «Акварелакс»или массаж стоп на аппарате 

«Марутака»;  

 Массаж лечебный.  

 Теплолечение: аппликации озокерита или импрегнации с 

минеральной водой; 

 Водолечение: минеральные ванны, жемчужные ванны, 

скипидарные ванны, хвойные ванны, аромованны; 

 Лечебные души: гидромассажные ванны, циркулярный душ, 

душ Шарко  

 Гидрокинезотерапия; 

 Бассейн;  

 Криотерапия; 

 Занятия ЛФК с инструктором; 

 Аппаратная физиотерапия: лазеротерапия, магнитотерапия, 

электросветолечение; 

 Детензоротерапия; 

 Сухая углекислая ванна; 

 Галотерапия; 

 Аэрофитотерапия; 

 Кислородный коктейль; 

 Абдоминальная декомпрессия; 

 Иглорефлексотерапия; 

 Гирудотерапия - лечение с помощью медицинских пиявок; 

 Компьютерная рефлексодиагностика; 

 Биоимпедансметрия; 

 Кардиология; 

 Консультация врачей – специалистов; 

 

Цены на путевки «Лечебная» с 09.01.2017 — 31.05.2017 

ОСНОВНОЙ КОРПУС (КОРПУС №2) 

2-х, 3-х местный "Стандарт" (2, 3 чел. в номере) 2 590 р. 

2-х, 3-х местный "Стандарт" (1 чел. в номере) 3 690 р. 

2-х местный "Стандарт" С видом на лес (2 чел. в номере) 2 870 р. 

2-х местный "Стандарт" С видом на лес (1 чел. в номере) 4 100 р. 

НОВЫЙ КОРПУС (КОРПУС №1) 
 

2-х,3-x местный "Комфорт" (2, 3 чел. в номере) 2 790 р. 

2-х,3-x местный "Комфорт" (1 чел. в номере) 4 590 р. 



2-х,3-x местный "Комфорт" С видом на лес (2, 3 чел. в номере) 3 100 р. 

2-х,3-x местный "Комфорт" С видом на лес (1 чел. в номере) 5 100 р. 

2-х местный "VIP малый" (2 чел. в номере) 3 890 р. 

2-х местный "VIP малый" (1 чел. в номере) 6 040 р. 

2-х местный "VIP большой" (2 чел. в номере) 4 290 р. 

2-х местный "VIP большой" (1 чел. в номере) 6 840 р. 

ДОМ ПАСТУХОВА 
 

Люкс однокомнатный (2 чел. в номере) 3 890 р. 

Люкс однокомнатный (1 чел. в номере) 6 240 р. 

Люкс двухкомнатный I категории (2 чел. в номере) 4 490 р. 

Люкс двухкомнатный I категории (1 чел. в номере)  7 340 р. 

Люкс двухкомнатный II категории (2 чел. в номере) 4 190 р. 

Люкс двухкомнатный II категории (1 чел. в номере) 6 640 р. 

КОТТЕДЖ  
 

2-х местный (2 чел. в номере) 3 000 р. 

2-х местный (1 чел. в номере) 4 600 р. 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ МЕСТО  
 

Взрослый 2 250 р. 

Ребенок (до 14 лет) 2 150 р. 

Дополнительная информация: 

 

* При 1-местном размещении второе место в номере не заселяется. 

** Стоимость указана за одного человека.  

Дети до 2-х лет принимаются бесплатно без предоставления места и питания.  

Дети с 2 до 6 лет принимаются без предоставления места с оплатой питания 480 рублей в 

сутки.  

Дети с 6 до 14 лет принимаются со скидкой 20% от стоимости основного места.  

Дополнительные места устанавливаются во все типы номеров.  

 

 

 

Цены на путевки "Лечебная" с 01.06.2017 - 31.12.2017 

(Стоимость за человека в сутки) 

ОСНОВНОЙ КОРПУС (КОРПУС №2) 

2-х, 3-х местный "Стандарт" (2, 3 чел. в номере) 2 690 р. 

2-х, 3-х местный "Стандарт" (1 чел. в номере) 3 790 р. 

2-х местный "Стандарт" С видом на лес (2 чел. в номере) 2 970 р. 

2-х местный "Стандарт" С видом на лес (1 чел. в номере) 4 200 р. 

НОВЫЙ КОРПУС (КОРПУС №1) 
 

2-х,3-x местный "Комфорт" (2, 3 чел. в номере) 2 890 р. 

2-х,3-x местный "Комфорт" (1 чел. в номере) 4 690 р. 

2-х,3-x местный "Комфорт" С видом на лес (2, 3 чел. в номере) 3 200 р. 

2-х,3-x местный "Комфорт" С видом на лес (1 чел. в номере) 5 200 р. 

2-х местный "VIP малый" (2 чел. в номере) 3 990 р. 

2-х местный "VIP малый" (1 чел. в номере) 6 140 р. 



2-х местный "VIP большой" (2 чел. в номере) 4 390 р. 

2-х местный "VIP большой" (1 чел. в номере) 6 940 р. 

ДОМ ПАСТУХОВА 
 

Люкс однокомнатный (2 чел. в номере) 3 990 р. 

Люкс однокомнатный (1 чел. в номере) 6 340 р. 

Люкс двухкомнатный I категории (2 чел. в номере) 4 590 р. 

Люкс двухкомнатный I категории (1 чел. в номере)  7 440 р. 

Люкс двухкомнатный II категории (2 чел. в номере) 4 290 р. 

Люкс двухкомнатный II категории (1 чел. в номере) 6 740 р. 

КОТТЕДЖ  
 

2-х местный (2 чел. в номере) 3 100 р. 

2-х местный (1 чел. в номере) 4 700 р. 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ МЕСТО  
 

Взрослый 2 350 р. 

Ребенок (до 14 лет) 2 250 р. 

Дополнительная информация: 

 

* При 1-местном размещении второе место в номере не заселяется. 

** Стоимость указана за одного человека.  

Дети до 2-х лет принимаются бесплатно без предоставления места и питания.  

Дети с 2 до 6 лет принимаются без предоставления места с оплатой питания 480 рублей в 

сутки.  

Дети с 6 до 14 лет принимаются со скидкой 20% от стоимости основного места.  

Дополнительные места устанавливаются во все типы номеров.  

 

 

 

 

Цены на путевки «Оздоровительная» с 09.01.2017 — 31.05.2017 

ОСНОВНОЙ КОРПУС (КОРПУС №2) 

2-х, 3-х местный "Стандарт" (2, 3 чел. в номере) 2 190 р. 

2-х, 3-х местный "Стандарт" (1 чел. в номере) 3 290 р. 

2-х местный "Стандарт" С видом на лес (2 чел. в номере) 2 430 р. 

2-х местный "Стандарт" С видом на лес (1 чел. в номере) 3 650 р. 

НОВЫЙ КОРПУС (КОРПУС №1) 
 

2-х,3-x местный "Комфорт" (2, 3 чел. в номере) 2 490 р. 

2-х,3-x местный "Комфорт" (1 чел. в номере) 4 190 р. 

2-х,3-x местный "Комфорт" С видом на лес (2, 3 чел. в номере) 2 760 р. 

2-х,3-x местный "Комфорт" С видом на лес (1 чел. в номере) 4 650 р. 

2-х местный "VIP малый" (2 чел. в номере) 3 490 р. 

2-х местный "VIP малый" (1 чел. в номере) 5 640 р. 

2-х местный "VIP большой" (2 чел. в номере) 3 890 р. 

2-х местный "VIP большой" (1 чел. в номере) 6 440 р. 

ДОМ ПАСТУХОВА 
 

Люкс однокомнатный (2 чел. в номере) 3 490 р. 



Люкс однокомнатный (1 чел. в номере) 5 640 р. 

Люкс двухкомнатный I категории (2 чел. в номере) 4 090 р. 

Люкс двухкомнатный I категории (1 чел. в номере)  6 940 р. 

Люкс двухкомнатный II категории (2 чел. в номере) 3 790 р. 

Люкс двухкомнатный II категории (1 чел. в номере) 6 240 р. 

КОТТЕДЖ  
 

2-х местный (2 чел. в номере) 2 600 р. 

2-х местный (1 чел. в номере) 4 200 р. 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ МЕСТО  
 

Взрослый 1 850 р. 

Ребенок (до 14 лет) 1 750 р. 

Дополнительная информация: 

 

* При 1-местном размещении второе место в номере не заселяется. 

** Стоимость указана за одного человека.  

Дети до 2-х лет принимаются бесплатно без предоставления места и питания.  

Дети с 2 до 6 лет принимаются без предоставления места с оплатой питания 480 рублей в 

сутки.  

Дети с 6 до 14 лет принимаются со скидкой 20% от стоимости основного места.  

Дополнительные места устанавливаются во все типы номеров.  

 

 

Цены на путевки "Оздоровительная" с 01.06.2017 - 31.12.2017 (Стоимость за 

человека в сутки) 

 

ОСНОВНОЙ КОРПУС 

2-х местный "Стандарт" (2,3 чел. в номере)..................................................... 2 290 р. 

2-х местный "Стандарт" (1 чел. в номере)........................................................ 3 390 р. 

2-х местный "Стандарт" С видом на лес ((2,3 чел. в номере).......................... 2 570 р. 

2-х местный "Стандарт" С видом на лес (1 чел. в номере)............................. 3 750 р. 

 

.  

НОВЫЙ КОРПУС 

2-х,3-x местный "Комфорт" (2,3 чел. в номере).............................................. 2 590 р. 

2-х,3-x местный "Комфорт" (1 чел. в номере)................................................. 4 290 р. 

2-х,3-x местный "Комфорт" С видом на лес (2,3 чел. в номере)................... 2 860 р. 

2-х,3-x местный "Комфорт" С видом на лес (1 чел. в номере)...................... 4 750 р. 

2-х местный "VIP малый" (2 чел. в номере).................................................... 3 590 р. 

2-х местный "VIP малый" (1 чел. в номере)................................................... 5 740 р. 

2-х местный "VIP большой" (2 чел. в номере)............................................... 3 990 р. 

2-х местный "VIP большой" (1 чел. в номере)................................................ 6 540 р. 

 

ДОМ ПАСТУХОВА 

Люкс однокомнатный (2 чел. в номере)......................................................... 3 590 р. 

Люкс однокомнатный (1 чел. в номере)......................................................... 5 740 р. 



Люкс двухкомнатный I категории (2 чел. в номере)...................................... 4 190 р. 

Люкс двухкомнатный I категории (1 чел. в номере)...................................... 7 040 р. 

Люкс двухкомнатный II категории (2 чел. в номере)..................................... 3 890 р. 

Люкс двухкомнатный II категории (1 чел. в номере)..................................... 6 340 р. 

 

КОТТЕДЖ  

2-х местный (2 чел. в номере)....................................................................... 2 700 р. 

2-х местный (1 чел. в номере)....................................................................... 4 300 р. 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ МЕСТО  

Взрослый......................................................................................................... 1 950 р. 

Ребенок (до 14 лет)......................................................................................... 1 850 р. 
 

Дополнительная информация: 
Дети до 2-х лет принимаются бесплатно без предоставления места и питания 

Дети с 2 до 6 лет принимаются без предоставления места с оплатой питания 480 рублей в сутки  

Дети с 6 до 14 лет принимаются со скидкой 20% от стоимости основного места  

Дополнительные места устанавливаются во все типы номеров  

 

 

 

 

 

 

 


